
 

★運動あそび★ 
トンネルくぐりや風船マットなどを用意して・・・ 

一人ひとり「やってみたい」「お気に入りの場所」は 

違います・・・それぞれに楽しい時間を過ごせるよう 

に環境をひと工夫！！ 

★リズムあそび★ 

★氷あそび★ 
保育室やテラスで感触遊びを楽しみます！！ 

冷たい氷に触れて暑さ対策！！ 

０．１．２歳児クラス 

氷をコロコロ～ 


