
 

まずは、自己紹介からスタート！！ 

参加者みんなでお話しをしているうちに 

共通点を発見したりと、楽しい時間を過ごしました。 

 

ベビーマッサージでは、背中やお腹、手足のマッサージをして、ゆっくり体があたたまり、ご機嫌な赤ちゃんたちでした。 

じ～っとお顔を見てお歌を聞いてたよ♪ 

すっかりお友達と意気投合★ 

給食の味を体験していただきました。 

皆さん、「おいしい！！」「参考になり 

ました。」と、大好評でした！！ 

ありがとうございました。 
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