
 

R6.5.21（火） 

お母さんと一緒にストレッチ！ 

体の位置を確認したよ！！ 

足だよ～ 

お母さんたちも体を動かしてリフレッシュ★ 

くまさんに変身して、くまさんの体操を踊ったよ♪ 

風船遊びをしたよ！！ 

＊次回は 6月 25日（火）開催です。詳細は HPをご覧ください。 


