
豊田みなみ保育園 

おひさま広場 

豊田みなみ保育園では親子の居場所づくりとして、園庭開放やイベントを通して地域の親子の

遊び場の提供をしています。 

子ども達の居場所づくりはもちろんですが、親御さんが子育てのリフレッシュや悩みを共有で

きる居場所として利用して頂ければと思います。 

     園庭開放 

 毎週火・木曜日に10時から 12時まで開放 

（雨天の場合は地域交流室で室内遊びができます。） 

 ※ 園内で感染症が流行している場合等中止になることがあります。 

 ※ 朝は受付をしてからご利用ください。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    イベント情報 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※イベントへの参加される方は事前予約をお願いします。 

お問い合わせは、園に直接ご連絡をいただくか、メールでご連絡ください。 

 

    お知らせ 

おひさま広場の様子は、豊田みなみ保育園のホームページよりご覧いただけます。 

地域交流室ではのんびりとした空間の中で 

いろいろな玩具に触れて遊ぶことができます。 広い園庭に緑のお山や子どもたちの 

大好きな遊具があります。 

＊親子でリズム遊び♪ 

日にち：１１月２１日（火）・１２月１９日（火） 

時 間：１０：３０～１１：００ 

場 所：豊田みなみ保育園 キッズホール 

利用料：無料 

※受付人数は各日にち10名ずつです。 

＊わらべうたベビーマッサージ 

日にち：１２月５日（火） 

時 間：１０：００～１１：００ 

場 所：豊田みなみ保育園 たいむ 

利用料：無料 

持ち物：バスタオル（子どもが寝転がれる大きさ） 

    水分補給 

※受付人数は５名までです。 

 

講師：ながお まどかせんせい 

豊田みなみ保育園では、3歳児向けの運

動遊びの講師をしてくださっています。

とても元気いっぱいの先生です！！ 

追加しました！！ 

NEWイベント 

講師：あべちゃん 
わらべうたベビーマッサージの詳細

については HP にチラシが掲載され

ていますのでご覧ください。 

＊親子製作 

日にち：１１月２８日（火）・・・クリスマス飾り作り 

     ★手遊び&絵本の読み聞かせもあるよ！！ 

時 間：１０：００～１０：３０ 

場 所：豊田みなみ保育園 地域交流室 

利用料：無料 

※受付人数は4名までです。 



 

わらべうたマッサージ 

 

講師：あべちゃん（阿部恵美） 

わらべうたベビーマッサージインストラクター 

 

＊わらべうたベビーマッサージとは＊ 

わらべうたの良いところを大切にしながら、赤ちゃんとママとの時間がもっと楽しくなるように考え

られた、赤ちゃんとママの想いがいっぱいつまった、とても温かいスキンシップです。 

 繰り返しの覚えやすい歌詞、優しい歌声、心地よいわらべうた調のメロディに合わせ、ベビーマッサ

ージを行うことで、育児がもっと楽しく、そして親子の絆を育みます。 

 

＊わらべうたベビーマッサージの効果＊ 

便秘・・・便秘を改善し、お腹の調子を整えます。 

夜泣き・・・眠りの質がよくなり、夜泣きにも効果的。 

脳の発達・・・脳の発達を促します。 

音感を育てる・・・音感を育て、自己表現力 up！！ 

ツボ・・・全身のツボを刺激します。 

親子の絆・・・親子の絆を育みます。 

 


